
VEDBÆK 
WATERRUN
FOLKELIG AKTIVITET OG KONKURRENCE TIL 

VEDBÆK HAVNEDAG SØNDAG DEN 24. AUGUST

TILMELDNING

WWW.VEDBÆKHAVNEDAG.DK



-Saml jeres hold på 3 personer og løb en tur sammen i vandet til Vedbæk Havnedag.
-Foreninger, stadepladsholdere, politikere, virksomheder, skoleklasser, vejhold, 

vennegrupper og andre kan stille med et hold på 3 personer.
- Man kan komme udklædt eller med festlige holdtrøjer.

- Holdets tre deltagere løber ca. 300m sammen på en bane i vandet. 
Holdets tid er sidste person i mål.  Alle skal løbe distancen 

og alle skal gå/løbe på bunden.
- Aldersgrænse på minimum 15 år.

- Præmier til tre hurtigste hold og bedste udklædning.
- Løbet bliver med speak og forhåbentlig mange tilskuere. 

Det bliver rigtig sjovt, underholdende og spændende!

Deltag med dit hold i Vedbæk Havnedags populære tiltag 
- Vedbæk WaterRun på Nordstranden søndag 24. august med første start kl. 11:00.

Tilmelding og information på Havnekontoret i Vedbæk Havn 
eller hos Rosenhuset, Christina Boel, Boel@Rosenhuset.dk

Yderligere information kontakt havnekontoret 
eller Lars Wiskum formand.vhd@gmail.dk

Tilmeldingsfrist tirsdag 19. august.
Check også www.facebook.com/VedbaekHavnedag og www.vedbækhavnedag.dk
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